
Breve guida per capire i gggiovani 
(della Generazione Z)

Flexare
Significa ostentare soldi, status, 

apparenza, abbigliamento, accessori o 

altro. I giovani ad esempio flexano il 

nuovo paio di scarpe, l’ultimo iPhone o 

il make-up per la serata.

Droppare
Dall’inglese “to drop”, cadere, far cadere ma 

anche sganciare. Ha diverse accezioni: su 

Instagram ad esempio droppare una foto equivale 

a pubblicarla, nel mondo della musica si 

riferisce all’uscita di nuovi singoli o album; 

nei videogiochi d’azione si usa quando viene 

raccolto un oggetto dal nemico caduto.

Ok boomer
Un’espressione, poi diventata 

meme su tutti i social, usata da 

giovani e adolescenti della 

Generazione Z per commentare 

ironicamente opinioni di persone 

adulte (appartenenti alla 

generazione del Baby Boomer), 

sottolineando sarcasticamente la 

mancanza di punti di contatto 

tra le due generazioni.

Gucci
Se fino ad oggi per te Gucci era 

solo il brand dalla doppia G, 

tieniti forte. Tra la 

Generazione Z Gucci è sinonimo 

di cool, forte. Qualcosa di figo 

insomma.

ionario

Se sei nato tra il 1995 e il 2010 
puoi skippare quest’infografica.

Se non rientri in questa categoria, 
Ok boomer stai per leggere la guida 
che potrebbe fare per te. 

Skippa

Hype
Termine utilizzato soprattutto 

nel mondo dei social e dello 

spettacolo per indicare la 

strategia che si utilizza per 

creare grandi aspettative su un 

evento, un personaggio o un 

prodotto.

Sì, in poche parole è il 
ragazzetto che ti dice che i tempi 

sono cambiati: puoi proseguire per la 
tua strada o starci al passo.

Crush
È la vecchia, cara “cotta” per 

qualcuno. Può essere reale, 

verso una persona vicina e 

conosciuta, oppure platonica, 

ovvero verso un personaggio 

famoso (in questo caso si parla 

di celebrity crush).

Se stai pensando “ah, ma è la 
persona che ti fa venire le farfalle 
nello stomaco!” sappi che anche 
questo è da perfetto boomer. 
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